
福島県いわき市立川部小学校で、『超人シェフのスーパー給食』 

（ごはんで給食）を行います。 

 

 

 『超人シェフのスーパー給食』（ごはんで給食）は、ごはんと地元の旬の食材で、

おいしい給食を提供することを通じて、子どもたちの好き嫌いをなくし、「食」

への興味や地域に根ざした食文化、さらには地域への理解を深めてもらう、ごは

んをベースとした食育推進活動です。 

このたび、農林水産省の「食べて応援しよう！」被災地を応援する取組に賛同し、

超人シェフ倶楽部と共催で、被災東北３県の岩手・宮城・福島の各県で、元気の

出るごはん給食を実施します。 

※福島県で発表されている放射能検査データに基づき、安全とされた食材のみ地元食材を使用 

 

 

     １ 実施時期  平成２４年 10 月 5 日（金） 

 

 

   ２ 実施校   福島県いわき市立川部小学校 (児童数 124 名) 

 

           福島県いわき市川部町川原 65-1 

           TEL 0246-64-7624 

 

 

３ 参加するシェフ 

   中嶋貞治（新宿割烹 中嶋） 

         

 

４ 給食調理の実施場所及び給食数 

・ いわき市立川部小学校、自校式給食 

・ 給食数 約 180 食 

   

 

   ５ 当日の献立（予定） 

・ ひじき混ぜご飯 

・ 鶏肉の変わり揚げ 

・ ボイル野菜と玉葱ソース 

・ 呉汁 


